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T ra i 2236metri del
laghetto di Varro e il
suo ingresso nel

Dezzo a circa 700metri di
quota, il torrente percorre
una delle vallate più irte e
precipitose della val di
Scalve, detta di Tino.
L’incessante lavoro
dell’acqua, l’esposizione
settentrionale, le intriganti
foreste ricche di balzi, la
morfologia che caratterizza
l’intero solco ci fa sempre
sentire in cima all’abisso:
un aiuto potente all’ascolto
dell’acqua selvatica.
Davanti la chiesa di
Vilmaggiore (1086 metri) il
segnavia Cai (Baita
Napoleone) su sinistra
idrografica invita al
cammino nel cuore di
abete, di acqua e di roccia.
Subito ripido, il sentiero si
dirama sull’altra sponda

del torrente e dal pascolo ci
si inerpica fino a una baita
a 1300 metri da dove lungo
unamagnifica sezione del
Tino, ci portiamo al nuovo
guado. Respiriamo,
ascoltiamo, osserviamo dal
ponticello sospeso ci
rimette sulla via per
Vilmaggiore, con lo
sguardo che fluisce come
l’acqua e scorre come i
passi nella foresta.

Davide Sapienza
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Sentieri d’autore

I balzi delDezzo
per ascoltare
l’acqua
selvatica

Ardesio
Transumanza e fattoria didattica

A rriva la transumanza. Nella tensostruttura a
Valcanale di Ardesio si festeggia domani dalle

15 fino a sera, con fattoria didattica alle 16.
Domenica si continua con una mostra di pittura
alle 9.30, un torneo di morra alle 14 e un concerto
alle 15. Alle 17 passa il bestiame del pastore
Renato Zucchelli. (gi.la.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

Tavernola
Sardina, assaggi e tanta musica

F ritta o cucinata in altri modi, la sardina torna a
Tavernola Bergamasca. I golosi sono attesi alla

Sagra ogni sera, dalle 18.30, da oggi a domenica in
località Gallinarga. Oltre agli assaggi, è prevista
musica a tutto volume e balli. Domenica apertura
anche a pranzo, su prenotazione al 3482933932.
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Peia
Di corsa a raccogliere cotechini

T orna la «Corsa dei cotechini» di Peia, che si
svolge domani a partire dalle 16. I partecipanti

devono correre raccogliendo i cotechini nelle
postazioni disseminate per il paese, e portandone
al traguardo il maggior numero possibile.
Per informazioni e iscrizioni, 3498307953.
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La scheda
Per i più esperti
e allenati la
Valle di Tino
offre
magnifiche
opportunità.
Con circa
quattro ore
di cammino si
può arrivare in
cima al Pizzo
Tornello
(2687m), una
cima «interna»
delle Orobie
tra le più

panoramiche
della zona
sotto il quale
si trovano
i laghetti
di Varro,
di Cornalta
e un bivacco
incastonato
nella roccia
viva.

Chi fa il conto alla rovescia
per l’inizio dei saldi, quest’an-
no potrà farlo in compagnia.
Comincia stasera lo «Shopping
in una notte di mezza estate»,
organizzata dall’associazione
Bergamo InCentro. Coinvolge-
rà alcuni commercianti, so-
prattutto in Piazza Pontida, via
XX Settembre, via Sant’Orsola,
viale Papa Giovanni XXIII, ma
anche in molte strade adiacen-
ti. Per l’occasione diversi nego-
zi terranno aperti i locali fino a
tarda sera e organizzeranno
eventi a partire dalle 19. I saldi,
ufficialmente, cominceranno a
mezzanotte.
Allo Spazio 123 di via San-

t’Orsola, l’artista cileno Patri-
cio Parada si esibirà nella cre-
azione dal vivo di gioielli con
la tecnica della cera persa. Co-
ralli e giochi di luce plasmati
in bronzo, argento e oro. «È
un sistema molto antico —
spiega —. La utilizzavano già
gli etruschi per creare monili
e statue. Io l’ho imparata a
Valparaiso, in Cile, quando ho
studiato oreficeria». Da 15 an-
ni vive a Milano, dove ha fre-
quentato il Capac, Politecnico
del commercio, e ha aperto il
suo studio. L’anno scorso, in
occasione della Mostra-mer-
cato di Bienno, è stato pre-
miato da Vittorio Sgarbi per
un bracciale che ora rientra
nella collezione del critico
d’arte. Proseguendo in via
Sant’Orsola, sembrerà di stare
in spiaggia alla festa hawaia-
na che si terrà a partire dalle
19.30 al negozio Rock’n Rose.

Come anticipa la titolare Sara
Valsecchi, ci saranno palme e
ombrelloni e si potranno gu-
stare tapas e sangria fino a
notte fonda. Un aperitivo sarà
offerto anche in via XX Set-
tembre, nel negozio Marille.
Per gli amanti della moda,

si svolgerà una sfilata in via
Quarenghi, all’Atelier Mitzi,
che realizza abiti dipinti ama-
no. Sarà inoltre all’insegna
dell’allegria la «mini-sfilata»
organizzata da Brums, nego-
zio in via Tiraboschi che ven-
de abbigliamento per bambi-
ni e infatti coinvolgerà dei
piccoli modelli.
Tra i commercianti del cen-

tro, molti omaggeranno i
clienti con dei gadget, come
Calze e compagnia bella, sem-
pre in via Tiraboschi, e l’erbo-
risteria Cascina Albarito, in
via Tasso. Nella stessa strada
saranno aperti altri negozi,
come Trussardi, Le spose di
Giò, e anche la Città del mat-
toncino, in piazzetta Santo
Spirito, che offrirà uno spazio
gioco per i bimbi e mostrerà
la riproduzione in Lego della
nave ammiraglia di Costa Cro-
ciere, lunga più di 3 metri e
con tanto di luci led e fumo.
Sul Sentierone, aperta fino a
sera anche Tiziana Fausti.
Tornando dalle parti di

piazza Pontida, chi vorrà po-
trà scatenarsi con lamusica di
un deejay in Largo Rezzara, in
un evento organizzato da Tas-
sino Caffè.

Gisella Laterza
© RIPRODUZIONE RISERVATA

Tre giorni dedicati a una specialità locale
che fa venire l’acquolina in bocca solo a
pensarci. Parte oggi la «Taragnafest» al
campo sportivo di Roncola San Bernardo, in
Valle Imagna. Ogni sera fino a domenica si
possono assaggiare funghi, foiade con farina
di castagne, salame nostrano con la panna e
bocconcini di cervo, accompagnati dalla
polenta taragna. Stasera il deejay Boffe rende
protagoniste le hit degli anni ‘80 e ‘90, mentre
domani risuona la musica afro. A conclusione
della tre giorni, domenica sale sul palco
Pietro Ghislandi, comico e ventriloquo. E per
chi non vuole farsi mancare nemmeno lo
sport, nella giornata finale si svolge un torneo
di calcio a 7, categoria Liberi. (gi.la.)
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Per i ghiottoni

Polenta taragna
Tre giorni di gusto

È uno degli episodi più intensi del
capolavoro di Alessandro Manzoni, e sarà
ancora più suggestivo quando, domani alle 21,
sarà rappresentato nella Rocca Albani, a
Urgnano. La «Notte dell’Innominato» sarà
uno spettacolo itinerante tra gli spazi della
fortezza medievale (prenotazioni al
3332254255 o prenotazioni@apu3000.it). E, a
proposito di appassionati di Medioevo, le
famiglie potranno vivere l’esperienza di
soggiorno al castello di Malpaga per una
notte, quella tra domani e domenica. Il ritrovo
sarà alle 18, quando si piantano le tende. A
seguire cena al sacco (da portare da casa) e
alle 20.30 caccia al tesoro. Iscrizioni obbliga-
torie a prenotazioni@castellomalpaga.it.
(gi.la.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

Per chi ama la storia

Castello diMalpaga
Bambini in tenda

Torna domani Art2Night, la Notte bianca
dell’arte arrivata alla quinta edizione. Dalle 18
alle 24, il programma coinvolge tutta la città.
Risuona la musica dell’Estudiantina
Ensemble Bergamo alla biblioteca Mai alle
20.45, mentre alle 21.30 alla chiesa
Sant’Andrea, in via Porta Dipinta, Giacomo
Parimbelli suonamelodie dal ‘500 al ‘900
utilizzando chitarre storiche. Apre dalle 20
alle 24 la chiesa del Santo Sepolcro, nel
complesso di Astino, e sono accessibili in via
straordinaria il palazzo del Podestà e il
campanone di Piazza Vecchia (per
prenotazioni, 035.247116). Nonmancano i
laboratori nelle maggiori pinacoteche. Tutti
gli eventi su www.prolocobergamo.it. (gi.la.)
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Per chi ama l’arte

Melodie e storia
torna Art2Night

Il teatro di strada invade Treviglio grazie al
festival «Vicoli». Domani, alle 11, gli attori del
Tae si esibiranno in uno spettacolo itinerante
per il centro storico, «Il trapassato prossimo».
Un gruppo di bizzarri personaggi si muoverà,
dando vita a sketch con il pubblico. Alle 18, gli
artisti di Collettivo clown faranno
un’incursione in piazza Setti, dove
insceneranno «Sbandolo» per far ballare e
divertire chi si troverà sul loro percorso. Alle
21, in piazza Manara, «Kalinka», show di circo
contemporaneo della compagnia di Nando e
Maila. Tra numeri di giocoleria, al trapezio e
tessuti aerei sarà raccontata un’improbabile
storia d’amore tra un impresario sgangherato
e una primadonna pasticciona venuta dalla
Russia. (r.s.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

Per il divertimento

Il teatro di strada
anima Treviglio

Saldi al viaOggi negozi aperti fino a tardi trapiazzaPontida evialePapaGiovanni
Spazi giocoperbimbi, passerelle dimodaeuna spiaggia conombrelloni e aperitivi

Sfilate, gadget, ore piccole
È la notte dello shopping

Fino al 30 agosto I saldi iniziano dalla mezzanotte di stasera

Valle Imagna
Al campo
sportivo
di Roncola San
Bernardo
specialità
nostrane fino
a domenica

Caccia al tesoro
Domani si arriva
alle 18,
si piantano
le tende,
poi si cena
al sacco
e si gioca

Domani
Dalle 18 alle 24
il programma
della quinta
edizione
coinvolge
tutta
la città

Piazza Manara
Il circo contem-
poraneo di
Nando e Maila
porta in scena
anche
numeri
di giocoleria

● Oriocenter

IN ABITO BIANCO. CON PREMI

Anche all’Oriocenter stasera
si aspetta l’apertura dei
saldi estivi con un evento
speciale. Chi si presenterà
vestito di bianco (non
valgono gli accessori) potrà
ritirare un braccialetto dalle

9 alle 21 e partecipare così
all’estrazione di 5 gift card
del valore di 1.000 euro
ciascuna. I vincitori saranno
annunciati verso le 22 nella
nuova Food Court, in zona
Uci. (gi.la.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

La legge

● Domani
iniziano i saldi
in Lombardia

● I commer-
cianti hanno
l’obbligo di
esporre,
accanto al
prodotto, il
prezzo iniziale
e la percentua-
le dello sconto
o del ribasso

● I prodotti in
saldo devono
essere separati
da quelli
eventualmente
posti in vendita
a prezzo
normale

● Se il
prodotto risulta
difettoso, se ne
può chiedere la
sostituzione o
il rimborso
(lo scontrino
va sempre
conservato)
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